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■くつぬぎハウスのデイサービス とは？ 
認知症の症状のある方を対象に、１０名以下の少人数で昼間を過ごしていただく施設です。 
ご利用者一人一人に応じた対応を行う事により、ご利用者の孤立感の解消や心身機能の安定を
図ります。ご利用者と職員が一緒にゲームやレクレーションをしたり、行事に参加して、楽しみを見
出す援助を行っています。 

■入 浴 
お一人ずつゆっくりと入浴していただけます。一般浴で、職員が１対1で介助を
行いますので、落ち着いた環境で、安全に入浴することが出来ます。 

■送 迎 
お迎えは基本的に９時から１０時の時間で行っていますが、それぞれのご家庭の都合や事情、利
用者さんに合わせた個別送迎にも対応いたします。 

■食 事 
    厨房から運ばれてくる食事を、くつぬぎハウスであたため、ご飯をよそいます。ご自宅で
は食が進まないと悩んでいる方も「くつぬぎハウスでの食事はおいしい、楽しい」と心待ちに
されている方も多いです。 
      ご利用者さんの体調に・好みに合わせて、ご要望に応じた対応をします。 

９時 送 迎 

９時半  健康チェック・朝の体操 

１０時 機能訓練 

１２時  昼 食、休 憩 

１４時  体操・レクレーション 

１５時  おやつ 

１６時  送 迎 

■ くつぬぎハウスの一日の流れ 

小人数で落ち
着いた雰囲気

です 

天気の良い日には近隣に散歩に 
この日はすぐ近く「姫島神社」

にお参りにお出かけ 

よどの里との連携をはかり
イベントやレクリエーショ
ンに一緒に参加しています 

姫島公園にて
🌸お花見🌸 

夏祭り  
盆踊り大会 

秋の運動会🚩 

レクリエー
ションは大盛
りあがり！！ 

2月は
節分で
鬼退治 

見学・体験 お気軽にご連絡ください 

■ 季節の行事 

担当：三原まで 

くつぬぎ
名物 

棒体操！ 


