
 
  認知症サポーター養成講座    ２０１８．９．２２ 

キャラバンメイトの活動の１つとして、今回西淀川区社協さんと共同して認知症サポート養成講座を行いました♪ 
１１名の参加者で主婦の方から同職種の方まで幅広い層の方が雨の中でしたが参加して下さいました♪ 
講座が始まるまでの間には 中村先生に来て頂き スクエアーステップによる、認知症予防・転倒予防になるお話も兼

ねながら受講者に体験して頂き笑顔溢れる時間からの始まりとなりました。講座ではキャラバンメイトでもある  
センターらくらく岡介護長とデイサービスハウス安住の津田主任とで初めての地域向けの認知症講座を行いました。 

慣れてきたら出来るわ～♪♪ 
見てるより やるのは難しいですね～。 
参考になりました！座位での取り組み 
施設でもマネしたいです！ 

講座が始まると真剣な表情で テ

キストに書き込まれながら取り組

んで下さっていました。 

講座終了後には 認知症サポーターである目

印のオレンジリングを受講者へ♪ 
最近では一般企業の方も身に付けています。 
ご興味のある方は 岡・津田まで♪ご相談 
下さい。 
９月２２日は世界アルツハイマーdayでもあり

世界のあちこちでオレンジ色のライトアップも

されていました♪ 
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