
第５回 淀協通所系 学習会＆ 

      IN デイサービスみてじま      2018.9.22 

今回は 初の外部講師を依頼し 「身体の

気の流れ」「キネジオロシー」「浮腫みの取れる

マッサージ」等を学びました。職員も初めて聞

く言葉やあんま士による体感指導もあり充

実した勉強会ともなりました。今回ご協力

頂いた『すまいるマッサージ治療院』・『あかり

マッサージ治療院』の先生方の気さくなお話

も交えての中マッサージの必要性を学び 地

域との繋がりの大切さや他種職連携の意

識をする機会にもなりました。 

足が軽くなりました♪ 

  

先生の手が優しくて 

包まれてる気分です♪ 

気の流れを 実体験中！！ 

 『ホンマ！？』 

      利いてるわ（笑）のショット 

勿論 交流会には 美味し

い御飯とビールも♪ 他事業

所に来たのだからと隅々まで

見学し学んでいる職員も♪ 

毎年行っていま

すので次回も更

なる楽しい企画

を頑張ります！！ 

皆で介護を楽し

みながら盛り上

げましょう♪ 
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